
  

Månedsbrev for juni 

Tema for juni er friendship  

Rotary-friendship er internasjonale grupper som deler en felles interesse og/eller lidenskap. Å 
være medlem av et friendship er en morsom måte å få venner rundt om i verden, utforske en 
hobby eller et yrke og få ekstra mye ut av medlemskapet. Les mer om alle de ulike gruppene på 
My Rotary.org. 

 

Bildene er hentet på My Rotary og er fra gruppene for roing, speiding og golf. 

 

Status fra ungdomsutvekslingen 

Lars Trømborg har sendt denne oppdateringen: 

Distriktet sender ut 4 studenter i august og det er: 

• Embrik fra Ål  RK til Colorado i USA 

• Frida Maria fra Maridalen RK til Canada 

• Halvor fra Oslo Internasjonale RK/Oslo RK til Marbella i Spania 

• Harald Magnus fra Oslo Internasjonale RK/Oslo RK til Mexico 

Harald Magnus fikk en friplass. Det betyr at vi sender en ut, uten å få student i retur. 

I august får distriktet tre studenter inn: 

• Ramey fra USA til Ål RK 

• Ava fra Canada til Maridalen RK 

• Sara fra Bilbao i Spania til Oslo Internasjonale RK/Oslo RK 

       

 
 

 



I tillegg har Oslo Internasjonale RK/Oslo RK fortsatt Bella fra Australia ut året.  
 
Studentene som er i Norge dette året, var på langhelg i Lofoten i mai – noe de hadde gledet seg 
til!  
 
D-2310 har arrangert et vellykket ambassadørkurs på Kløfta i samarbeid med D-2260. Her 
møttes studenter, foreldre, vertsforeldre og representanter fra klubbene for å lære om hvordan 
det er å være utvekslingsstudent og det å ha en utvekslingsstudent boende.  
 
Som en del av opplæringen for nye presidenter og tillitsvalgte i distriktet, ble det arrangert 
webinar for klubbene om ungdomsutveksling. Webinaret ble holdt 7. mai. 
 

--------------------------------- 

 

Anette Sommerfelt Simensen, som er polioansvarlig i D2310, minner om dette: 
 

Felles lyssettingsprosjekt i hele verden - Vi farger verden rød 

Målet er å utrydde Polio globalt 

Rotaryklubbene i Norge er en del av et internasjonalt Rotaryprosjekt som sammen skal skape et 
nytt engasjement, stimulere og «gjøre nytt igjen» målet om å utrydde Polio i verden. Distriktene i 
Norge er en del av noe større som danner et fellesskap internasjonalt når det gjelder ønsket om 
å utrydde Polio.   

Vi skal sammen  

• Bygge omdømme  

• Samle inn penger til Poliosaken  

• Gjøre Rotary mere synlig  

• Rekruttere nye medlemmer  

• Engasjere medlemmene  

• Stimulere til nytenkning og samarbeid klubbene imellom 

Rotary må få opp nytt engasjement og entusiasme rundt Poliosaken.  Distrikt 2310, som alle de 
andre norske distriktene, er kommet godt i gang med dette lyssettingsprosjektet, og den enkelte 
klubb er involvert. Tanken er at hver klubb skal lyssette en bygning, statue, evt. annet kjent 
monument for nettopp sin klubb eller område, eksempelvis lyssetting av Holmenkollbakken, 
Unity Arena, jernbanebroen i Hønefoss, paviljongen i Frognerparken og flere andre. 

Tiltak som må igangsettes/allerede er igangsatt er bl.a. støtte fra TV, radio, polioarrangement, 
informasjon på nettsider og avisoppslag og sosiale media.  

 Vi i Distrikt 2310 er kommet godt i gang med for inneværende år.  

  



Arbeidsprosessen er som følger:  

• Alle AGer har informert i presidentmøtene om dette lyssettingsprosjektet. Prosjektet er 
presentert på PELS.  

• Poliouken er vel gjennomført m/info om vaksinering/revaksinering   

• Digitale AG-møter og info i klubbene til høsten. Den enkelte klubb anbefales å sette ned 
en komité i denne sammenheng 

• Markedsføring av lyssettingsprosjektet intensiveres fra september måned 

• Poliodagen 24. oktober lyser vi opp nasjonalt og internasjonalt. Hele verden er med 
denne dagen. 

 Vi glemmer aldri at det overordnete målet er å utrydde Polio i verden. Vi kan ikke slutte nå som vi 
er så nær målet. Gates Foundation er med – er vi? 

---------------- 

Østensjø Rotary Klubb feiret 50 år på Østmarkseteren 

Klubben ble chartret 12. mai 1976 og Bryn Rotaryklubb var fadder. 50 årsjubileet ble feiret med 
en stilig fest på Østmarkseteren der også charterfesten ble holdt. Bildet nedenfor viser 
medlemmene som var til stede, president Løfsgaard fra fadderklubben og meg fra distriktet. 

 

 

Jubileumsberetningen forteller om en klubb med stor og variert aktivitet gjennom 50 år, men nå 
har ikke klubben lenger ressurser som kan imøtekomme Rotary Internationals krav til godkjente 
driftsbestemmelser. 

Østensjø Rotary Klubb har derfor i medlemsmøte 22. april 2026, og i henhold til Artikkel 7 i 
klubbens lover besluttet å inngå fusjon med Bryn Rotary Klubb fra 1. juli 2026. Interesserte 
medlemmer blir således kollektivt innmeldt i Bryn RK. Medlemmene takkes for stor innsats 
gjennom 50 år i tråd med god Rotaryånd.  



 

 

 

På bildene undertegnes fusjonsdokumentene. 

 

 

DGE Ola Stave minner om at forberedelsene til neste Rotaryår pågår for 
fullt! 

På PELS 7. mars ble viktigheten av å delta på de kommende webinarene understreket.  

Når dette månedsbrevet går ut, gjenstår bare ett:   

18. Juni   kl 20.00     Guvernørens time + litt TRF   Ola Stave og Helle Kjørlaug 

Kode: https://meet.google.com/jka-ofxc-vkj 

 

  

Vi gratulerer disse klubbene med 
charterdagen:  

Oslo RK: 01.06.1922  

Fornebu/Lysaker RK: 03.06.1985  

Nesbru RK: 05.06.1978  

Bekkestua RK: 07.06.1975  

Nordstrand RK: 09.06.1960  

Lier Øst RK: 25.06.1985 

Hva skjer i juni?  

4. juni: Webinar: Kassererfunksjonen 

11. juni: Guvernørskifte  

13. – 17. juni: Convention i Tapei, Taiwan 

18. juni: Guvernørens time + litt TRF,   
                   (webinar)           

 

 

 

 

 

 

 

 

https://meet.google.com/jka-ofxc-vkj


Guvernørskifte 

Rotary-året går mot slutten og i kveld (11. juni) har det vært guvernørskifte på Disen gård, 
arrantert av  Maridalen Rotaryklubb. DGE Ola Stave har overtatt guvernørkjedet og jeg takker for 
meg som guvernør i distrikt 2310. En stor takk for all god mottakelse i klubbene, for innsatsen 
som har vært lagt ned dette året og for alt arbeidet som hvert medlem legger ned i arbeidet for å 
gjøre en forskjell for andre. TAKK for meg – og lykke til med oppgaven som guvernør, Ola! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

--------------------------------------- 

VI MINNER OM AT KLUBBROLLENE MÅ VÆRE FØRT INN I MEDLEMSNETT 
SENEST 30.JUNI.  

Medlemsnett: Vi minner om at både Rotary International og Distriktet fakturerer etter antall 
medlemmer som er registrert pr 1. juli – så det kan være lurt å sjekke at alle som står oppført, 
faktisk er medlemmer. Og vi minner om at det er det norske medlemsnettet som skal 
oppdateres! 

Med ønske om en fin juni måned! 

Rotaryhilsen 

Ingrid Solberg 
DG 2025-2026 

  


